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Quem nunca ouviu a seguinte expressão: 
 

“ Já tenho alguma idade, mas ainda me sinto um jovem”  
 
Gostaria que parasse por um momento e relembrasse os seus tempos de juventude ( 
logicamente não estou a falar para os jovens) 
 
( Passar imagens com fotografias ceifeira, hipies, rock and Roll) 
 
Já no seu tempo, os jovens, como se recorda, sempre foram uma fonte de preocupação, 
não só para os país como também para professores e para todos os que tem a 
responsabilidade de os educar e criar. 
 
Logicamente nós grupo de conselheiros de JAB preocupamo-nos com os jovens, 
tentamos com a ajuda de Deus a cada sábado, transmitir-lhes os valores e princípios  
Bíblicos, para que estes possam estar o máximo informados possível, para quando 
chegar o momento das escolhas difíceis  o possam fazer conscientemente. 
 
Estes são alguns dos problemas que afectam os jovens nos dias de hoje, embora muitos 
deles sejam também do vosso tempo: 
 
 - Sexo     - Aquisição de Valores 
 - Drogas    - Procura do prazer erradamente 
 - Bebidas Acoolicas   - Procura da Fama 

- Afirmação da sua personalidade 
---------------------------------------------------------------------------------------------------- 
SKATCH 
---------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
Como nós podemos ajudar os jovens? 
 
1 – Ensinando-lhes a Palavra de Deus -   Deutronómio 6: 5 – 7 
 
2 – Disciplinado-os, mas mostrando amor na forma como fala com o jovem  
 Efésios 6:4    
 
3 – Intruindo-os, passando tempo com eles, Criando uma relação de amizade, trocando 
experiências 
 Provérbios 22:6 
 
4 – Preparando-os e motivando-os para viver – Eclesiastes 12:1 / Provérbios 17:6 
 
Não os influencie com os acontecimentos negativos que talvez esteja a sofrer, ou que 
nos chegam todos os dias pela televisão. 
 



Este é um problema que afecta muitas famílias, também as cristãs, deixam-se 
influenciar pelo que a sociedade nos mostra pela TV, jornais revistas. Deixamos irmãos 
de aproveitar o tempo para investir na palavra de Deus, na nossa família e logicamente 
nos nossos filhos. 
Não estou a dizer que não devem reflectir sobre os vossos problemas, por favor 
analisem como estão a influenciar a vida dos vossos filhos, talvez estão fazendo com 
que eles deixem de sonhar, de amar, de partilhar. 
 
 
“ Estamos criando um sistema social que transforma os nossos filhos em meros 
consumidores, sufocando a sua identidade e os seus projectos “ 
         Augusto Cury 
 
Criamos assim a geração que quer tudo rápido, sem esforço, que não luta pelos seus 
objectivos e talvez até não os têm. 
 
- Onde estão as referências Cristãs para os jovens? 
 
- Que tipo de Cristão você é, Que eu sou, que nós somos? 
 
- Como nos comportamos em simples conversas com os nossos amigos, será que 
mostramos diferença, ou estamos a ser tão banais que nem sequer damos uma 
opinião do que diz a palavra de Deus?  
 
 

Provérbio  -  “ A BOCA FALA DO QUE ESTÁ CHEIO O COR AÇÃO .” 
 
Vamos ver o que a Bíblia diz sobre com que devem andar os jovens. 
 
II Timóteo 2:22 – “ Foge também dos desejos da mocidade, e segue a justiça, a fé, o 
amor, e a paz com os que, com um coração puro, invocam o Senhor.” 
 
Quero-vos dizer, que para mim é um privilégio trabalhar e andar com este grupo de 
conselheiros. 
 Creio firmemente que é com  eles que devo andar pois Com um coração puro eles 
invocam o Senhor. 
Não digo isto para motivá-los, nem para elogiá-los, digo-o porque sentimos o Amor de 
Deus nas nossas vidas a cada reunião nas nossas casas, é um enorme prazer estar-mos 
juntos.  
 
 
Sabe, os jovens analisam as suas atitudes, os seus comportamentos a sua maneira de 
estar: 
 
 “AQUILO QUE VOCÊ É,  É UM REFLEXO DO QUE ESTÁ DENTRO  DE SI, ” 
 
Os jovens devem andar com aqueles que( vamos dizer todos) com um coração puro 
invocam o nome de Deus. 
 

Como está o seu  coração? 



Muitas pessoas não dão valor e importância à Juventude, mas não imaginam a força que 
a juventude tem na sociedade dos nossos dias. 
 
Vejamos: 
 
Quando liga a TV na maior parte do tempo e especialmente nas horas de “ ponta”, o que 
verificamos é que a maioria dos programas é para os jovens ( ex. morangos com açúcar, 
Floribela, etc., mesmos nos anúncios de jornais, se tem mais que aquela idade já não 
tem trabalho. 
 
Os directores dos programas da Televisão, já descobriram que a força e o poder das suas 
estações está nos jovens, pois estes tem capacidade de influenciar os pais com a sua 
energia, não só para serem donos da TV lá de casa naquela hora, como também para 
comprar o CD a roupa o sapato como os jovens famosos têm. 
 
 
Irmãos, a sociedade preocupa-se com os jovens, contudo o grande problema é que para 
se vender um produto passa-se por cima de valores, atitudes, comportamentos, que 
apenas à algum tempo atrás era um escândalo para um rapaz ou para uma rapariga, não 
referindo logicamente o ponto de vista Cristão. 
 
Compreendam que a sociedade preocupa-se com os jovens, mas muitas pessoas 
desvalorizam o trabalho com os jovens. Não falo só da igreja, como também muitos 
pais desvalorizam a JAB, preferindo que o seu filho fique a jogar computador, vá ao 
Forum Algarve, fique a dormir, ou seja, colocam a JAB como uma das muitas 
actividades que os seus filhos têm, esquecendo-se que esta é mais importante, sabe 
porquê? 
 

1 – Ensina-mos o melhor para as suas vidas, com base na palavra de Deus. 
 
2 – Junta-se e conhece um grupo de jovens fantásticos, com comportamentos e 
atitudes diferentes, amigos que ficam para toda a vida. 
 
3 – Têm um grupo de conselheiros que gostam de cada um como é, e estão 
preocupados em 1º lugar com a salvação da sua alma, em 2º lugar com a sua 
formação espiritual e em 3º lugar com a sua formação de vida 

 
 
Que tipo de jovem / pessoa está formando?  
 
 
Pai, mãe, Avô, Avó, tio, tia, você que tem a oportunidade de ajudar um? 
 
Nós gostamos sinceramente de todos os vossos filhos, de todos os jovens que temos a 
cada sábado, mas nós não os podemos educar, pois esse papel pertence a si, à família, o 
que nós podemos sim fazer é tentar com a ajuda de Deus, ajudar o seu filho na medida 
do possível, a estar informado, para saber decidir, saber escolher, saber dar valor a 
coisas que a maioria já nem liga, enfim a serem mais como Jesus  
 
 



Eu estou preocupado em saber que tipo de pessoas eles serão um dia, se: 
 
- serão responsáveis  - Falhados 
- bons chefes de família  - insensíveis 
- serão amigos dos amigos  - gananciosos 
- serão humildes   - totalmente frustradas refugiando-se nos vícios 
- dedicados à obra de Deus  - pessoas afastadas de Deus 

 
 

Conclusão 
 
Talvez o que ouviu nesta manha foi diferente? 
Talvez está nesta sala pela 1ªa vez e pergunta, mas que pessoas são estas porque fazem 
isto pelos outros ( neste caso pelos jovens) ? 
 
Fazemo-lo porque o Amor de Deus num dia como este, chegou ao nosso coração, 
através de Jesus Cristo o qual deu a sua vida por nós. Não pense que é fácil, deixarmos 
a nossa família, deixar-mos os nossos projectos pessoais, ou seja, nós também sofremos. 
 
Mas que egoístas somos, só de comparar o Jesus Cristo sofreu por mim é o mínimo que 
podemos fazer. 
 
Ler – Sabe por quem Jesus Chorou ??? 
 
Nós, com a ajuda do Espirito Santo estamos empenhados ao máximo em poder ajudar 
alguns jovens. 
 
E VOCÊ: 
 
Deus também está a falar consigo, ninguém está aqui por acaso nesta manhã? 
 
Talvez o que ouviu hoje seja a oportunidade de mudar o seu coração, as suas atitudes, 
ou até de entregar a Jesus a sua vida para que ele perdoe e limpe o seu coração ? 
 
Deve aproveitar esta manha para reflectir sobre: 

- a relação com os seus filhos 
-  talvez agradecer aos seus pais o esforço que tiveram de os criar e educar,  
- falar de Jesus Cristo aos seus familiares  
- reflectir sobre a sua relação com Deus. 

 
 
 

“Quem dera que eles tivessem tal coração, que me temessem, e em todo o tempo 
guardassem os meus mandamentos, para que bem lhes fosse a eles e a seus filhos 
para sempre.” 

                                                                Deuteronómio 5:29 
 
 


